
Учебный план 

ДООП «Природная мастерская» 

№ Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 
1 Вводное занятие     

1.1 Цель и задачи программы на 

учебный год 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Устный опрос 

 Итого 2 1 1  

2 История декоративно-

прикладного искусства. 

Природа – источник 

вдохновения 

    

2.1 Композиция, ее значимость   

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

2.2 История развития орнамента. 

Орнамент   

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

2.3 Народный орнамент, элементы 

(точки, круги, прямые и 

волнистые линии, клетка) 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

2.4 

 

 

Прикладное искусство саамского 

народа 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

2.5 

 

Орнамент в саамском быту  

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

2.6 

 

Экскурсия в природу   

2 

 

- 

 

2 

Экскурсия 

 Итого 12 3 9  

3 Роль тряпичной куклы в 

возрождении народных 

традиций края 

    

3.1 Славянские куклы 

 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

3.2 Основные правила изготовления 

кукол-оберегов.  

 

2 

 

1 

 

1 

Практическое 

занятие 

3.3 Кукла «Северная берегиня»  

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

3.4 Куклы «Пеленашка»,    Практическое 



«Колокольчик»   

2 

 

- 

 

2 

занятие 

3.5 Создание произвольной куклы с 

использованием природного 

материала  

 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

 

2 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

3.6 Организация выставки, 

презентация своих изделий 

(тряпичные куклы-обереги) 

 

 

2 

 

- 

 

 

2 

Выставка 

 Итого 12 2 10  

4 Нетрадиционные техники 

рисования. Природа Севера – 

простор для творчества 

    

4.1 История рисования, 

разнообразные способы 

рисования 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

4.2 Гармония цветов, контраст  

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Практическое 

занятие 

4.3 Разнообразие деревьев края. 

Рисование на спилах дерева  

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Практическое 

занятие 

4.4 

 

Цветовой спектр   

2 

 

- 

 

2 

Практическое 

занятие 

4.5 Рисование на плоских камнях   

2 

 

- 

 

2 

Практическое 

занятие 

4.6 Рисование на бумаге с помощью 

мыльных пузырей и пены  

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Практическая 

работа 

4.7 Выполнение саамского 

орнамента на плоскорельефной 

деревянной поверхности 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Творческая 

работа 

4.8 Произвольная композиция  

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

4.9 Выставка готовых работ  

2 

 

- 

 

2 

Экспозиция 

 Итого 18 4 14  

5 Природный материал – 

помощник для интересных 

идей 

    

5.1 Зимние композиции   

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Тематическая 

беседа 

5.2 Подбор идей  

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Практическая 

работа 

5.3 Произвольная композиция 

«Зимние деревья края». 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа 



Выполнение работы, 

декорирование изделий 

 

2 

 

- 

 

2 

5.4 Идеи и композиции из шишек, 

ивовых веток  

 

2 

 

1 

 

1 

Практическая 

работа 

5.5 Разработка эскиза к 

произвольной композиции 

 

2 

 

1 

 

1 

Творческая 

работа 

5.6 Выставка готовых работ  

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

5.7 Зимняя экспозиция кабинета  

2 

 

- 

 

2 

Зимняя 

экспозиция 

 Итого 14 4 10  

6 Бумага - доступный материал 

для творческих экспериментов 

    

6.1 Бумага. Как изобрели бумагу?   

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

творческая 

работа 

6.2 Технология изготовления 

моделей методом сгибания из 

бумаги и картона 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Инструктаж, 

наблюдение 

6.3 Ажурное вырезание из бумаги   

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

6.4 Современные технологии работы 

с бумагой, виды бумаг, их 

сочетание 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Практическая 

работа 

6.5 Разметка: точность и 

правильность 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Практическая 

работа 

6.6 Изготовление деталей моделей 

по шаблону  

 

2 

 

- 

 

2 

Тематическая 

беседа 

6.7 Разработка деталей для эскиза к 

работе 

 

2 

 

- 

 

2 

Творческая 

работа 

6.8 Технология изготовления из 

гофрированной бумаги 

 

2 

 

1 

 

1 

Творческая 

работа 

6.9 Оформление экспозиции, 

презентация  готовых работ 

 

2 

 

- 

 

2 

Выставка, 

собеседование 

 Итого 18 5 13  

7 Соленое тесто     
7.1 Лепка из соленого теста  

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

практическая 

работа 

7.2 Виды и рецепты солёного теста  

2 

 

1 

 

1 

Практическая 

работа 

7.3 Основные геометрические 

фигуры, лежащие в основе 

скульптурных фигур из солёного 

теста 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Практическая 

работа 

7.4 Приготовление солёного теста  

 

 

 

 

 

Творческая 

работа 



2 - 2 

7.5 Изготовление геометрических 

фигур 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Творческая 

работа 

7.6 Способы декорирования  

2 

 

- 

 

2 

Творческая 

работа 

7.7 Конструирование изделий по 

образцам и их декорирование  

 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Творческая 

работа 

7.8 Сушка поделок и композиций, 

исправление дефектов после 

сушки 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Практическая 

работа 

7.9 Выставка творческих работ  

2 

 

- 

 

2 

Выставка, 

собеседование 

 Итого 18 3 15  

8 Мыловаренная мастерская     

8.1 Мыловарение  

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Тематическая 

беседа, 

практическая 

работа 

8.2 Добавки (ароматизаторы, 

красители, натуральные 

добавки).  

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Тематическая 

беседа 

8.3 Изготовление мыла  

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Инструктаж, 

практическая 

работа 

8.4 Изготовление одноцветного 

прозрачного мыла с травами и 

цветами 

 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Инструктаж, 

практическая 

работа 

8.5 Изготовление одноцветного 

прозрачного мыла необычной 

фактуры с помощью вложения 

засушенных цветов в форму 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Инструктаж, 

практическая 

работа 

8.6 Упаковка мыла  

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

8.7 Выставка мыла  

2 

 

- 

 

2 

Выставка 

 Итого 14 2 12  

9 Кожа – материл для творчества      
9.1 Кожевенное производство  

2 

 

1 

 

1 

Тематическая 

беседа 

9.2 Основные приемы работы с 

кожей 

 

2 

 

1 

 

1 

Практическая 

работа 

9.3 Аппликация  

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Собеседование, 

практическая 

работа 

9.4 Виды аппликации   

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Практическая 

работа 

9.5 Технология изготовления 

изделий из кожи  

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа 



2 - 2 

9.6 Декорирование изделий  

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

9.7 Выставка изделий из кожи  

2 

 

- 

 

2 

Выставка, 

собеседование 

 Итого 14 3 11  

10 Выжигание по дереву     
10.1 Лес и творчество  

2 

 

1 

 

1 

Тематическая 

беседа 

10.2 Пробное выжигание  

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Инструктаж, 

тематическая 

беседа 

10.3 Тонировка древесины  

2 

 

- 

 

2 

Тематическая 

беседа 

10.4 Выжигание сюжета   

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

10.5 Художественное оформление 

изделия акварельными красками  

 

2 

 

- 

 

2 

Практическая 

работа 

10.6 Выставка работ 2 - 2 Выставка 

 Итого 12 2 10  

11 От истоков к творчеству - 

приёмы работы в смешанной 

технике 

    

11.1 Понятия «композиция» и 

«фитодизайн»  

 

 

2 

 

 

1 

 

 

1 

Тематическая 

беседа 

11.2 Самостоятельное 

предварительное планирование 

работы. Разработка технологии 

изготовления 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Самостоятельн

ая работа 

11.3 Творческая работа по авторскому 

замыслу  

 

 

2 

 

 

- 

 

 

2 

Творческая 

работа 

11.4 Самостоятельное выявление 

дефектов изделия, их устранение. 

Роспись, декорирование.  

Оформление выставки 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Беседа, 

оформление 

выставки 

 Итого 8 2 6  

12 Подведение итогов     
12.1 Итоговая выставка детских 

работ. Тестирование 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Собеседование, 

тестирование, 

итоговая 

выставка 

 Итого 2 1 1  

 Всего 144 32 112  
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